
Einladung 

Dienstag, 16. April 2024

Hybrid – online via Zoom oder vor Ort:  

Österreichisches Rotes Kreuz,
Wiedner Hauptstraße 32, 1040 Wien, Lehrsaal 1 + 2

zur 13. Jahreskonferenz der



13. Jahreskonferenz
Die Interessengemeinschaft pflegender Angehöriger lädt am Dienstag,  
dem 16. April 2024, zur 13. Jahreskonferenz (Hybridveranstaltung) ein.
Fast eine Million Menschen in Österreich pflegen und betreuen ihre  
Angehörigen. Diese schwierige und oft auch belastende Aufgabe wird meist 
ganz selbstverständlich übernommen und kann sich über Jahre erstrecken.  
Sie wird zu einem prägenden Bestandteil des eigenen Lebens.
Immer mehr entwickelt sich das Bewusstsein dafür, welche wichtige  
gesellschaftsrelevante Aufgabe damit erfüllt wird. Es ist ein dringendes  
Anliegen der Interessengemeinschaft, pflegende Angehörige und Zugehörige  
zu unterstützen und für niederschwellige und flächendeckende Angebote zu 
ihrer Entlastung einzutreten. 

„Leben mit Demenz – pflegende Angehörige und Zugehörige als Mitbetroffene“

Demenzielle Erkrankungen können in unterschiedlichen Formen Menschen in 
jedem Lebensalter betreffen. Ihr Leben gerät damit oft auf eine Achterbahn der 
Gefühle und führt zu Herausforderungen, bei denen sie von ihren pflegenden 
Angehörigen begleitet werden. Sie stehen gemeinsam vor vielen Fragen, müssen 
ihr Leben neu organisieren, Rat und Hilfe suchen. Sehr oft können sie über lange 
Zeit in ihrer häuslichen Umgebung bleiben, weil ihre pflegenden Angehörigen 
ihnen bei der Bewältigung des Alltags zur Seite stehen. 
Doch auch die pflegenden Angehörigen brauchen Unterstützung, denn mit 
Fortschreiten der Erkrankung geraten sie oft an ihre Grenzen. 
Wir stehen an ihrer Seite, helfen ihnen auf dem oft nicht einfachen Weg zu 
Angeboten, um entlastet zu werden, und vertreten sie auch in den Gremien, die 
für die Entlastung pflegender Angehöriger zuständig sind.

Wer soll an der Jahreskonferenz teilnehmen?
	 Mitglieder der Interessengemeinschaft pflegender Angehöriger

	 Menschen, die ihre Angehörigen zu Hause oder in Institutionen pflegen,  
betreuen, begleiten und unterstützen

	 VertreterInnen von Selbsthilfegruppen und anderen Initiativen

	 PatientenvertreterInnen und PatientenanwältInnen

	 VertreterInnen der öffentlichen Hand

	 VertreterInnen von Trägerorganisationen mobiler und stationärer Betreuung 
und Pflege sowie von Bildungseinrichtungen

	 Allgemein Interessierte         MedienvertreterInnen



Moderation
Mag.a Brigitte Juraszovich, Gesundheit Österreich GmbH

Begrüßung 
Birgit Meinhard-Schiebel, Präsidentin Interessengemeinschaft  
pflegender Angehöriger 
DI Peter Kaiser, stellvertretender Generalsekretär Österreichisches Rotes Kreuz

Einleitung
Videostatement von Bundesminister Johannes Rauch

	 Menschen mit Demenz im Akutspital
	 Univ.-Prof.in Mag.a Dr.in Hanna Mayer, Karl Landsteiner Privatuniversität für 

Gesundheitswissenschaften, Krems 

	 Gemeinsames Leben in einer WG für Betroffene
	 Human Vahdani, MBA, Caritas Sozialis, Projekt Demenz-WG 

	 Community Nurses und Umgang mit Demenz
	 Daniel Peter Gressl, akad. Pflegemanager/diplomierter Gesundheits- und 

Krankenpfleger

Pause

	 Mittendrin – die Tochter eines Vaters, der von Demenz betroffen ist
	 Johanna Constantini, MSc., Klinische Psychologin, Arbeitspsychologin, 

Sportpsychologin

	 Das demenzfreundliche Wien – ein Vorzeigeprojekt in Österreich
	 Sabine Hofer-Gruber, SeniorInnenbeauftragte der Stadt Wien

	 Das Leben danach
	 Hanna Fiedler, ehemalige Betroffene, Vizepräsidentin der Interessengemeinschaft

Zusammenfassung und Verabschiedung
Präsidentin Birgit Meinhard-Schiebel, Interessengemeinschaft pflegender 
Angehöriger

Registrierung: Sie finden den Zugangscode unter 
https://www.ig-pflege.at/news/2024/01/jahreskonferenz_2024.php   

Dauer: 14.00 bis 17.00 Uhr

Programm



Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme und ein kurzes E-Mail,  
wenn Sie dabei sein wollen, an:

office@ig-pflege.at

Für eine Teilnahme vor Ort ist eine Anmeldung aus  
Platzgründen zwingend!

Gefördert aus Mitteln des Bundesministeriums für Soziales, Gesundheit, Pflege und Konsumentenschutz. 
Mit Unterstützung durch das Österreichische Rote Kreuz, AUVA, Donau, Uniqa und Wiener Städtische. 
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Den Einstiegslink für die virtuelle Teilnahme finden Sie  
vor der Tagung aktuell auf:

https://www.ig-pflege.at/news/2024/01/jahreskonferenz_2024.php


