
ASKÖ-Wien 
Bassena Stuwerviertel
Bundessozialamt - Landesstelle Wien
Eltern-Kind-Zentrum Kind & Kegel 
Fonds Soziales Wien (FSW)
Gehörlosenambulanz des Krankenhauses der 
Barmherzigen Brüder Wien
Gesunde Leopoldstadt
Helfer Wiens (MA40, Medienmobil, Johanniter, 
Polizei)
Kinder-, Jugend- und Familienzentrum friends 
Gesundheitsstraße des Krankenhauses der 
Barmherzigen Brüder Wien 
Louisebus der Caritas 
MA17 – Integration und Diversität
Moki-Wien – mobile Kinderkrankenpflege
Nachbarschaftszentrum
Pensionistenklubs der Stadt Wien 
Pflegeakademie der Barmherzigen Brüder
Psychosoziale Dienste in Wien (PSD)
SAM– sozial sicher aktiv mobil 
Tageszentrum für Senioren
Verein Autonome Österreichische Frauenhäuser
Verein Projekt Integrationshaus 
Wiener Gebietskrankenkasse (WGKK) 
Wiener Gesundheitsförderung - WiG 
WITAF – Seit 1865 im Dienste der Gehörlosen
Zirkus Kunterbunt der Barmherzigen Brüder

Teilnehmende 
OrganisaTiOnen 
und Vereine 

u
..
ber die

VeransTalTung
Das Praterstern Gesundheits- und Sozialfest hat das Ziel, die Leis-
tungen von Sozial- und Gesundheitsorganisationen zu präsentie-
ren und bekannter zu machen. 

Es gibt eine Gesundheitsstraße des Krankenhauses der Barm-
herzigen Brüder Wien, die Life Lounge der Wiener Gesundheits-
förderung, Informationsstände, Diskussionsmöglichkeiten und 
moderierte Frage-Antwort-Runden. 

Weiters bietet die Veranstaltung zahlreiche Mitmach-Programme 
und Aktivitäten für alle Altersgruppen. 

Wir freuen uns auf Ihr zahlreiches Kommen!

Quelle: Stadt Wien - ViennaGIS; www.wien.gv.at/viennagis/

FreiTag, 7. sepTember 2012   
10:00 bis 16:00 uhr 
praTersTern  

Ausgang Richtung Vergnügungsprater

& sOzialFesT 

praTersTern
gesundheiTs−

Informieren,  

Mitmachen und  

AusprobierenBARMHERZ IGE  BRÜDER
KRANKENHAUS  W IEN

Hier findet das  
Praterstern  
Gesundheits- und 
Sozialfest statt
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Die gesundheiTssTrasse  
des Krankenhauses der Barmherzigen Brüder Wien

•	 Blutdruck messen

•	 Blutzucker messen

•	 Erste Hilfe: Verbandswechsel

•	 BMI-Messung

•	 und vieles mehr!

Programmpunkte

Gesunde Snacks gemeinsam machen 
10:00 & 15:00

Informations- und Beratungsstände
10:00 – 16:00

Jonglier-Workshop für alle Altersgruppen  
mit dem Zirkus Kunterbunt der Barmherzigen Brüder
10:30 – 12:00

Bewegung für SeniorInnen
11:00 & 15:00

Fühlen & Staunen mit der Tastbox  
Gefühlsübungen & Emotionsspiele
11:00 – 13:00

Bastel- und Kreativstation mit Kinderschminken  
Schwung- & Jonglierbälle zum Selbermachen
11:00 – 14:00

Gesunde Krankenhausküche der Barmherzigen Brüder
ab 12:00

Vorführung Zirkus Kunterbunt der Barmherzigen Brüder 
13:00 – 13:30

Spiel & Spaß 
Pedalos, Diabolos & Stelzen-Gehen 
13:00 – 16:00

Riesen-Seifenblasen selber machen 
10:30, 11:30, 12:30 & 15:30

Gesundheitsrad
11:00, 12:00, 13:00, 15:00

Übungen zu Gleichgewicht und Reaktion  
Check your LimitZ & Baseball-Schlagstation
10:00 – 16:00

Am 

gesundheiTs
parcOursist für alle

10:00 - 16:00

etwas dabei!

Die liFe lOunge  
der Wiener Gesundheitsförderung

•	 Geschmackstest

•	 Wer erkennt den Duft? – Gewürze erschnuppern

•	 Glücksgriffe

•	 Koordinierungs- und Geschicklichkeitsspiele 

•	 Gesundheits-Quiz-Rad

•	 und vieles mehr!

inFOrmaTiOnssTa
..

nde  
der teilnehmenden Institutionen

•	 geboten werden Beratungsgespräche und  
Informationen zu unterschiedlichen Themen

Bühnenprogramm

 10:30 – 11:00 Gesundheitskasperl

 11:00 – 11:30 Zumbatraining zum Mitmachen

 ab 11:00 Moderierte Frage-Antwort-Runden  
mit den teilnehmenden Institutionen,  
Gästen und BesucherInnen

 13:00 – 13:30 Wohnzimmer-Fitness 
Einfache Übungen zum Nachmachen zu Hause 

 ab 13:30 PolitikerInnenbesuch (geplant)  
u.a. Gesundheitsstadträtin Mag.ª Sonja Wehsely 
und Bezirksvorsteher Gerhard Kubik 

 14:30 – 15:00 Zumbatraining zum Mitmachen

 15:30 – 16:00 Aufwärmtraining (Nordic Walking & Laufen) 

FreiTag,ausprObieren
& miTmachen! 7. sepTember 


