
 

 

„Ich mach mich schlau“ – Wissensforum  

für pflegende An- und Zugehörige und Interessierte 

 

Ein Angebot des FSW-Netzwerks für pflegende An- und Zugehörige 

 

 

Liebe pflegende An- und Zugehörige,  

das „Netzwerk für pflegende An- und Zugehörige“ des Fonds Soziales 

Wien (FSW) bietet kostenlose Vorträge mit speziellen Themen online 

an, die Sie in Ihrem Pflegealltag unterstützen. In dieser Broschüre 

finden Sie einen Überblick über das Vortragsangebot 2025.  

Netzwerk für pflegende An- und Zugehörige 
FSW-Wiener Pflege- und Betreuungsdienste GmbH 
Guglgasse 7-9, 1030 Wien  
+43 1 24 5 24  
netz@fsw.at 
www.pflegende-angehoerige.wien 



 

 

Vorsorge und Vertretungsbefugnisse 
Termine: 20.02. / 02.06. / 05.09. / 04.12.2025 - jeweils von 17-19 
Uhr 
Plötzlich pflegender An- oder Zugehöriger: Was nun? 
Termine: 13.03. / 19.05. / 25.09. / 15.12.2025 - jeweils von 17-19 
Uhr 
Der einfache Verbandswechsel 
Termine: 20.01. / 16.06. / 06.10. / 11.12.2025 - jeweils von 17-19 
Uhr 
Dschungel der Hilfsmittel im Pflegealltag 
Termine: 10.03. / 23.05. / 26.09. / 28.11.2025 - jeweils von 17-19 
Uhr 
Herzinsuffizienz verstehen 
Termine: 10.02. / 07.04. / 08.09. / 01.12.2025 - jeweils von 17-19 
Uhr 
24h Betreuung – Überblick der Möglichkeiten in der Pflege und 
Betreuungsituation 
Termine: 16.01. / 10.04. / 05.06. / 16.10.2025 - jeweils von 17-19 
Uhr 
Diagnose Krebs – Gut begleitet als pflegender An- oder 
Zugehöriger bei der Chemotherapie 
Termine: 13.01. / 17.03. / 26.05. / 13.10.2025 - jeweils von 17-19 
Uhr 
Leben mit COPD 
Termine: 03.02. / 28.04. / 06.06. / 03.11.2025 - jeweils von 17-19 
Uhr 
Das Pflegegeld 
Termine: 13.02. / 24.04. / 04.09. / 18.12.2025 - jeweils von 17-19 
Uhr 
Schmerz geht uns alle an 
Termine: 27.01. / 20.06. / 14.08. / 17.10.2025 - jeweils von 17-19 
Uhr 



 

 

Multiple Sklerose: Pflegerische Unterstützung anbieten können 
Termine:  14.02. / 09.05. / 19.09. / 05.12.2025 - jeweils von 17-19 
Uhr 
Multiple Sklerose: Die Herausforderungen für pflegende An- und 
Zugehörige bewältigen können 
Termine: 21.02. / 12.05. / 22.09. / 24.11.2025 - jeweils von 17-19 
Uhr 
ALS: Lebenswertes Leben im Familienverband 
Termine: 28.02. / 12.06. / 12.09. / 14.11.2025 - jeweils von 17-19 
Uhr 
Diagnose Post COVID: Was nun? 
Termine: 24.01. / 14.04. / 22.08. / 24.10.2025 - jeweils von 17-19 
Uhr 
Schlaganfall – Das Leben danach 
Termine: 17.01. / 11.04. / 27.06. / 10.10.2025 - jeweils von 17-19 
Uhr 
Liebe kennt kein Ablaufdatum – Sexualität in der zweiten 
Lebenshälfte 
Termine: 23.01. / 07.03. / 15.09 / 17.11.2025 – jeweils von 17-19 
Uhr 
Unsichtbar werden: Einsamkeit und Isolation im Pflegealltag 
Termine: 31.01. / 27.03. / 21.08. / 06.11.2025 - jeweils von 17-19 
Uhr 
Wenn das Schlucken zur Herausforderung wird 
Termine: 30.01. / 29.08.2025 - jeweils von 17-19 Uhr 
Sicher versorgt mit der PEG Sonde 
Termine: 17.02. / 07.11.2025 - jeweils von 17-19 Uhr 
Wenn normales Essen nicht mehr geht – rund um die künstliche 
Ernährung 
Termine: 04.04. / 01.09.2025 - jeweils von 17-19 Uhr 
Demenz und Schmerz 



 

 

Termine: 06.02. / 08.05. / 28.08. / 10.11.2025 - jeweils von 17-19 
Uhr 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Interesse, Fragen oder Anmeldung?  

 

FSW Netzwerk für pflegende An- und Zugehörige 

Tel.: 01/24 5 24 oder E-Mail: netz@fsw.at 

 

Alle Vorträge finden online statt – eine Information über den 

Einstiegslink für Teams erhalten Sie rechtzeitig vor Ihrem Termin.  

Ein digitaler Support bei Fragen für den Einstieg zum Vortrag steht 

Ihnen bei jedem Vortrag zur Verfügung. 


