LebensRaum Information September 2017

Néachster Termin:

Dienstag, 26.09.2017
18.00 Uhr

Hilfe fiir pflegende Angehdrige

Ort: Verein Hospiz Modling

Betreuung in der Familie Hospizzentrum im Schloss Hunyadi

SchloBgasse 6, 2344 Maria Enzersdorf

Umgang mit chronischen Erkrankungen

und Demenz

Die Teilnahme ist kostenlos, es ist keine
Anmeldung erforderlich!

Karoline Kaltenbacher &
Akiro

Das Tier hilft (auch) dirl
Heilende Aspekte tiergestiitzter Tétigkeiten

Mensch und Tier sind eine Einheit, die der Puls der Zeit aus ihrer urspriing-
lichen Verbundenheit geholt hat. Heute wird uns wieder bewusst, welche
positive Wirkung Tiere auf uns haben kénnen. Tiere unterscheiden nicht
zwischen gesund und krank, jung und alt — sie nehmen uns so wie wir sind
und kébnnen uns wertfrei begegnen. Sie werden als wunderbare Helfer
und UnterstUtzer eingesetzt, die sowohl Kindern als auch Erwachsenen
dabei helfen, sich mit unverarbeiteten oder belastenden Ereignissen aus-
einander zu setzen. Als liebevolle Begleiter stehen sie in Kummer und
Trauer zur Seite und kénnen chronisch erkrankten Menschen wunderbare
Momente bereiten. Sie schenken uns inre ungeteilte Aufmerksamkeit und
bringen Freude in unser Leben. Freuen Sie sich an diesem Abend, ndhere
Informationen Uber tiergestUtzte Aktivitdten zu erfahren und lassen Sie
sich Uberraschen, welche tierischen Begleiter Frau Kaltenbacher dabei
begleiten.

Frau Karoline Kaltenbacher ist ausgebildete Sozialarbeiterin und Sozial-
pdadagogin und arbeitete viele Jahre mit Familien in Krisensituationen.
Um ihrer Vision einer tiergestutzten sozialen Arbeit ndher zu kommmen, ab-
solvierte sie die Ausbildung zur Zertifizierten Trainerin der Osterreichischen
Gesellschaft far tiergestitzte Therapie und zur Tiertherapeutin. Weiters
ausgebildet als Coach, begleitet sie gemeinsam mit ihrem Therapiebe-
gleithund Akiro Menschen in Verdnderungsprozessen. Mit inrem Minizoo
(Hunde, Laufenten, Kaninchen, Meerschweinchen und Cuys) verwirk-
licht sie damit Sttick far Stck inre Vision einer Einheit von Mensch, Tier und
Natur.

Unser Ziel ist es, Familienangehdrigen Hilfestellung zur Bewdltigung ihres Alltags zu geben. Wir
bieten Impulsvortrége, Diskussionen und Erfahrungsaustausch, vor allem aber gibt es immer ein
offenes Ohr und ausreichend Zeit fur Ihre Fragen!

Das LebensRaum Team freut sich auf lhren Besuch!
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